
03 de Dezembro

Hoje é dia de desejar um bom advento a todos que
estão à nossa volta. Mas antes, que tal aprender um

pouco sobre o tempo do Advento?
 Advento significa "chegada", mas quem está para

chegar? O Menino Jesus que nasce no Natal! Então, o
Tempo do Advento é um período em que nos

preparamos para a chegada do Menino Deus. 
 Nestes dias que antecedem o Natal, seremos

convidados a conhecer e refletir os ensinamentos de
Jesus. Para isso, vamos também praticar alguns atos
de gratidão, bondade, amor, respeito e alegria com
os nossos amigos e com aqueles que estão à nossa
volta. Que tal a família se reunir para propor uma
intenção ou propósito para esse tempo? Pode ser:
evitar as brigas; ter um momento diário em família

para brincar, conversar, rezar! 



04 de Dezembro

A coroa do advento é um símbolo que pode nos
acompanhar nesse tempo de preparação, ela é feita

com um círculo de folhagens verdes, com quatro velas e
fitas. O circulo nos lembra da eternidade,não tem

começo nem fim, assim tbm o amor de Deus por nós. As
folhagens verdes nos convidam a cultivar a esperança

na sua graça. As velas simbolizam a luz de Cristo que nos
chama a caminhar com Ele. A atividade de hoje é

construirmos juntos uma coroa do advento, depois de
pronta podemos fazer uma oração: Menino Jesus,

celebrar o Teu Natal é fazer em nossa vida, em nossa
casa, espaço de acolhida para que possa nascer. Que a

Tua luz brilhe nosso coração. Ao acender cada vela,
desta coroa do Advento, queremos acender a

esperança, o amor, a fraternidade e o perdão, que é o
grande presente que queremos dar a todos os que

amamos! Amém 

Ideia Coroa do Advento 1
Ideia Coroa do Advento 2

https://br.pinterest.com/pin/62980094791106994/
https://br.pinterest.com/pin/577516352233503668/


05 de Dezembro

Vários países e culturas celebram o Natal de diferentes
maneiras. Vamos assistir alguns filmes que demonstram

isso?
Olha as nossas sugestões:

A estrela de Belém (Netflix)
 O Natal de Angela (Netflix)

 Klaus (Netflix)
 O expresso polar (Prime Video)
 O expresso polar (Prime Video)

 Operação presente (Netflix)
 O Grinch (Netflix)

 O estranho mundo de Jack (Disney+)
 Esqueceram de mim (Disney+)
 As crônicas de natal (Netflix)

 Scrooge um conto de natal (Netflix)
 Uma invenção de natal (Netflix)

 Um conto de natal do Mickey (Disney+)
 Milagre na rua 34 (Disney+)"



06 de Dezembro

Hoje nossa missão é ajudar nossa família nas tarefas em
casa. Pense que além da estar fazendo alguma tarefa, o

mais importante é a companhia. Ao colaborar nas tarefas
de casa, faça desse momento um momento de alegria, de

descontração. Juntos, as tarefas são concluídas mais
rapidamente e sobra um bom tempo livre para aproveitar

com quem você ama.



07 de Dezembro

Vamos reservar um momento para pensar nas crianças
que estão nos orfanatos, que vivem em situação de

guerra. Crianças que sofrem violência, que estão
desabrigadas pelos desastres naturais. Crianças que não

podem brincar, que passam fome.
 E por elas, vamos fazer uma prece.



08 de Dezembro

 Hoje vamos reservar o dia para organizarmos o nosso
quarto. Vamos ver as coisas que temos. As que ainda

gostamos, nós vamos guardá-las com carinho e àquelas
que não usamos mais, nós, num gesto de gratidão, vamos

separá-las e doá-las para que outras crianças possam
usar.

 Depois, pesquise algumas instituições na cidade ou no seu
bairro, que possam receber essas doações. Orfanatos,

igrejas, centros sociais.



09 de Dezembro

 Jesus nos ensina o amor, a compreensão, a ter
misericórdia e a partilhar o perdão. Vamos evitar brigas,

desentendimentos, magoas. 
Ao invés disso, leve sua alegria e o seu amor às pessoas

que estão a sua volta. Através de um gesto de amor, faça
alguém sorrir.



10 de Dezembro

 Um dos grandes símbolos do natal é a árvore de natal. E
você sabe porque?

 A árvore simboliza a vida, e o pinheiro é uma das poucas
árvores que se mantém verde até mesmo durante o

inverno.
 Na antiguidade, as árvores eram decoradas no solstício

de inverno, como um sinal de que no final dessa estação, o
sol retornaria e as plantas voltariam a crescer. Assim é
Cristo para nós! Luz e Sol, que ilumina as nossas vidas.

 Agora, que tal montarmos a nossa árvore?

Dica de como fazer árvores de natal com as crianças

Árvore de Natal

https://www.youtube.com/watch?v=JW64PTadDZQ


11 de Dezembro

 Montamos a nossa árvore, mas será que ela está
completa? Acho que podemos deixar ela mais ainda com a

nossa cara e o nosso jeitinho. Que tal fazermos uns
enfeites?

 Nossa cidade tem muitas pinhas! Vamos usá-las!



12 de Dezembro

 Você sabe como o presépio surgiu? Um dia, São Francisco
de Assis, lá no ano de 1223, estava contando aos fiéis de
sua igreja como que teria acontecido o nascimento de
Jesus. Então para que todos pudessem compreender

melhor, ele construiu um cenário vivo, uma peça teatral,
que depois foram feitas as peças das figuras principais da
cena, para compor o presépio que hoje nós conhecemos.

Vamos então, montar o nosso presépio e com ele,
aprender um pouco mais sobre o nascimento de Jesus?

Ideias para fazer presépios com as crianças

https://educamais.com/ideias-presepios-criancas/


13 de Dezembro

 Que tal a gente entrar em contato com os nossos amigos
que faz tempo que não temos notícias? Aquela pessoa que

faz tempos que você não conversa. Hoje é um dia para
matar as saudades.



14 de Dezembro

 Que tal ajudar outras crianças a vestirem uma roupa
bonita neste natal?

 Hoje é o dia de separar as roupas que não usamos mais.
Roupas que poderão deixar outras crianças lindas para

celebrar o natal!
 Assim como fizemos com os brinquedos, vamos procurar
um local que recebam essas doações e assim deixaremos

o natal de outros felizes.



15 de Dezembro

 Hoje, o dia é para lermos algumas histórias de natal.
Histórias sobre o nascimento de Jesus, histórias de

tradições natalinas.

Evangelho de Lucas 2, 1-14
Evangelho de Mateus 1, 18-24

 



16 de Dezembro

 Vamos tirar fotografias de natal com a nossa família? Sim!
Vamos fazer um ensaio fotográfico de natal na nossa

casa!
 Proporcionar um ambiente descontraído, divertido em

família.
 



17 de Dezembro

Vamos passar o dia ouvindo, cantando e dançando ao
som das músicas natalinas.

Aproveite nossa playlist! 

https://open.spotify.com/playlist/0fSgah607mV3VNodkpbONi?si=qXlIwGgVQcmPXA2SOdsi1g&pi=u-hY5q8jT8QiuC
https://open.spotify.com/playlist/0fSgah607mV3VNodkpbONi?si=qXlIwGgVQcmPXA2SOdsi1g&pi=u-hY5q8jT8QiuC


18 de Dezembro

Nossa cidade está em festa! Que tal fazer um passeio para
ver as decorações, participar das programações e

passeios natalinos?

 



19 de Dezembro

Que tal uma prévia da noite natalina, caprichada nas
luzes? Vamos fazer um jantar à luz de velas, à luz dos
piscas piscas. Aproveitar e fazer uma festa do pijama

natalina e se possível, contemplar as estrelas. 
Se tem algum filme de natal que você ainda não assistiu...

você pode usar a festa do pijama para assisti-lo ou
reprisar aquele que você mais gosta. 

Convide também os seus amigos.



20 de Dezembro

Hora de espalhar cartões de natal na nossa casa. Vamos
escrever ou desenhar os desejos que natal que queremos

levar para as pessoas que amamos?



21 de Dezembro

Hoje é o dia de levar a paz e o perdão. Para isso, vamos
desenhar uma pomba branca, símbolo da paz, e oferta-la
a quem você precisa pedir perdão. Alguém que possa ter
sido magoado, ou que esteja triste. Que esse gesto possa

levar a paz e o perdão.



22 de Dezembro

Que tal cozinhar alguma coisa com a ajuda da sua
família? Fazer um bolo ou um lanche? Ajudar a preparar o

alimento e se reunir ao redor da mesa, também é um
gesto de amor.



23 de Dezembro

Os jogos e brincadeiras também fazem parte das
tradições natalinas. Eles reúnem a família e garantem

momentos de diversão para todos! 
 É tempo de brincar e se divertir!



24 de Dezembro

Natal também é tempo de gratidão. É sempre muito
importante agradecer. Agradecer é reconhecer as coisas
boas que temos. Você já parou pra pensar em quantas

coisas boas que nós temos em nossa vida, no nosso dia a
dia? Vamos fazer uma lista de gratidão.

 Nela coloquemos aquilo que queremos agradecer a Deus,
mas também o que queremos agradecer às pessoas que

estão à nossa volta. E a todos eles nós diremos hoje! Muito
obrigado!


