CENTRO DE EDUCACAO BAGOZZI KIDS
CARDAPIO BABY MARCO 2018

SEMANA 05 a 09/03

Lanche da Manha

Papinha de fruta

Papinha de fruta

Papinha de fruta

Papinha de fruta

Papinha de fruta

Almogo

Feijao Carioca
Cabelo de anjo
Cenoura
Escarola
Gema de ovo

Grao de bico
Arroz
Abobrinha
Repolho
Carne desfiada

Feijao Carioca
Mandioquinha
Couve-flor
Alface
Frango desfiado

Feijao Preto
Inhame
Brécolis
Rucula

Carne desfiada

Feijao Carioca
Polenta branca
Abdbbora
Folhas de beterraba
Frango desfiado

Lanche da Tarde

Papinha de fruta

Papinha de fruta

Papinha de fruta

Papinha de fruta

Papinha de fruta

Jantar

Caldinho de feijdo
com batata

Canja

Caldo verde

Sopa de legumes

Sopa de lentilha com
legumes

SEMANA 12 A 16/03

Lanche da Manha

Papinha de fruta

Papinha de fruta

Papinha de fruta

Papinha de fruta

Papinha de fruta

Almocgo

Feijéo Preto
Mandioquinha
Berinjela
Couve
Carne desfiada

Feijao Carioca
Macarréo Bifun
Cenoura
Repolho
Frango desfiado

Feijao Preto
Aveia
Abobrinha
Acelga
Gema de ovo

Feijao Carioca
Arroz
Couve-flor
Alface americana
Frango desfiado

Feijao Preto
Batata
Chuchu
Repolho roxo
Carne desfiada

Lanche da Tarde

Papinha de fruta

Papinha de fruta

Papinha de fruta

Papinha de fruta

Papinha de fruta

Jantar

Sopa de legumes
com frango
desfiado

Puré de inhame c/
carne desfiada

Canja

Caldinho de feijao
com macarrao

Polenta com frango
desfiado

SEMANA 19 A 23/03

Lanche da Manha

Papinha de fruta

Papinha de fruta

Papinha de fruta

Papinha de fruta

Papinha de fruta

Almocgo

Feijao Carioca
Quinoa
Beterraba
Acelga
Frango desfiado

Feijao Preto
Aipim
Brocolis
Alface crespa
Carne desfiada

Feijao Carioca
Arroz
Vagem
Escarola
Frango desfiado

Feijao Preto
Cabelo de anjo
Cenoura
Espinafre
Gema de ovo

Feijao Carioca
Polenta
Abdbora
Couve
Carne desfiada

Lanche da Tarde

Papinha de fruta

Papinha de fruta

Papinha de fruta

Papinha de fruta

Papinha de fruta

Frango desfiado

Carne desfiada

Frango desfiado

Jantar Sopa de legumes Risotinho de Creme de brécolis Sopinha de feijao ¢/ Canja
legumes com batata batata
SEMANA 26 A 30/03
Lanche da Manha Papinha de fruta Papinha de fruta Papinha de fruta
Feijao Preto Feijao Carioca Feijao Preto
Arroz Mandioquinha Batata
Almogo Couve-flor Berinjela Cenoura RECESSO FERIADO
Alface Ruicula Acelga

Lanche da Tarde

Papinha de fruta

Papinha de fruta

Papinha de fruta

Jantar

Sopa de lentilha
com legumes

Canja

Risotinho de legumes

Observagdes:

Até os 7 meses, a papinha principal é cozida com a carne e retirada para o consumo e somente o caldo de feijdo é oferecido.
Apés essa idade, é oferecido feijdo amassadinho e carne desfiada.
A partir de 12 meses é recomendada a transi¢do do Carddpio Baby para o Jinior, com as devidas adaptagdes, quando
necessdrio. Isto serd feito respeitando a aceitagdo e o desenvolvimento da crianga e a autorizagdo dos pais.
O carddpio poderd sofrer alteragdes em virtude da sazonalidade instdvel de hortifriti, por problemas que possam
prejudicar a qualidade das preparagdes ou dificuldade com a logistica do fornecedor.
A salde e o bem-estar de seus filhos sdo nossa prioridade, por este motivo as modificacbes serdo necessdrias para que
possamos garantir a qualidade dos alimentos.




