CARDAPIO COLEGIO BAGOZZI KIDS APLV - Novembro 2017

SEMANA 30/10 a 03/11

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Cha Suco de fruta Café com leite sem lactose
Lanche = . : g
da manha Calzone de came sem Pao sem chtose eglitenc/ | Cookies sem lactose e gluten
lactose e gluten margarina s/ lactose
10h00 Fruta Palitos de vegetais Fruta
AF AF AJF/Arroz integral
Sobre coxa de frango ao Carne assada Almondega de frango
Al molho Legume Espaguete sem gluten alho e FERIADO RECESSO
mogo -
Polenta cremosa Salada dleo
Salada Sagu sem lactose Salada
Fruta Fruta
Lanche ) Suco de fruta ’ Ché de camomila' Cha de camomila ’
da tarde P&o sem lactose e gliten ¢/ |  Bolo sem lactose e gliten | Torrada sem lactose e gliiten
margarina sem lactose ¢/ margarina s/ lactose
17h00 Gelatina sem gliten Fruta Sopa
SEMANA 06 a 10/11
Suco de fruta Cha Mate Suco de fruta Suco de fruta Café com leite sem lactose
Lanche~ Pao sem lactose e gluten c/ Croissant de frango s/ Bolo sem lactose e gliten Pao sem lactose e gluten c/ Cuque de banana sem
da manha margarina s/ lactose lactose e gluten margarina s/ lactose lactose e gliten
10h00 Fruta Gelatina sem gliten Fruta Sequilhos s/ gluten e lactose Fruta
AF AJF/Arroz integral AIF AF AF
Came chinesa Frango recheado Omelete Quibe assado sem gluten iscas de tilapia
Almogo Macarrdo sem gluten Legume Macarrdo sem gluten Legume Creme de milho sem
Salada Salada Salada Salada lactose e gluten
Fruta Gelatina sem gluten Fruta Maria mole sem lactose e Salada
gluten Fruta
Lanche logurte sem Ia_ctose ) Suco de Fruta’ Suco de Fruta Cha mate ’ i Suco de Fruta’
da tarde Flocos de milho Pao sem lactose e gliten ¢/ | Pastel assado de carne sem Bolo sem lactose e gluten Péo sem lactose e gluten ¢/
margarina s/ lactose lactose e gluten margarina s/ lactose
17h00 Biscoito sem gliten Fruta Geladinho de Fruta Fruta Biscoito sem gliten
SEMANA 13 a 17/11
Lanche i Suco de fruta ’ Leite sem Iactosel Ché de capim cidreira’ N S~uco de fru}a
da manh Pao sem Iaptose eglitenc/ | Bolo sem lactose e gliten Torrada sem Iac_tose e gluten Mini pdo de queijo sem
margarina s/ lactose com azeite de oliva e orégano lactose e gluten
10h00 Fruta Biscoito sem gliten Mingau s/ lactose e gluten Fruta
AF AF A/F/Arroz integral AF
Frango grelhado Bife acebolado Filé de frango grelhado Ragu
Almogo Bolinho s/ lactose e gluten Legume FERIADO Legume Farofa Rica
Salada Salada Salada Salada
Fruta Picolé de Fruta Mosaico sem gluten Fruta
Lanche _ Suco de Fruta Suco de FrL_Jta . Suco de fruta Cha ’
da tarde Croissant de goiabada sem X-Burguer caseiro sem Esfira de came sem lactose e Bolo sem lactose e gluten
lactose e gluten lactose e gluten gluten
17h00 Sopa Fruta Fruta Pipoca
SEMANA 20 a 24/11
Lanche i Suco de fruta ] Suco de fruta Cha ] i Suco de fruta ’ _
da manh Pao sem Iaptose e gluten ¢/ Pastel assado de carne Bolo sem lactose e gliten Pao sem Ia_ctose e glaten ¢/ Lanche Especial
margarina s/ lactose sem lactose e gliten margarina s/ lactose Aniversariantes
10h00 Biscoito sem gluten Fruta Palitos de vegetais Fruta Geladinho de fruta
AF AF A/F/Arroz integral AF AF
iscas de came grelhada Ovos mexidos Tilapia grelhada Rocambole de carne Frango grelhado
Almogo Batata palha Legume Pirdo sem gluten Legume Farofa
Salada Salada Salada Salada Salada
Fruta Pudim sem lactose e gliten Fruta Gelatina sem gliten Fruta
L Suco de fruta Suco de fruta Suco de fruta Cha mate Lanche Especial
anche . N , . . . ;
da tarde Bolo sem lactose e gluten Pao sem Iaptose e gluten ¢/ Croissant de frarllgo sem Chineque sem lactose e Aniversariantes
margarina s/ lactose lactose e gluten gluten
17h00 Fruta Péo de mel sem lactose e Fruta Biscoito sem lactose e gluten Geladinho de fruta

gliten

Observacdes: O cardapio podera sofrer alteragdes em virtude da sazonalidade instavel de hortifruti, por problemas que possam prejudicar a
qualidade das preparagdes ou dificuldade com a logistica do fornecedor.




